
Mittwoch, 07. August
14:00 - 15:30
15:30 - 17:00

Pfarrtreff
Wiesen.Kräuter.Wissen

Angela Heher

„Erste Hilfe von der Wiese -  
Salben einfach selber 
herstellen“

Mit der Kraft der Kräuter lassen 
sich Heilmittel aus der Wiese ein-
fach selbst herstellen.
Spielerisch lernen wir welche 
Pflanzen sich für die Erste Hilfe 
bei Verletzungen, Insektensti-
chen oder Erkältung eignen. Au-
ßerdem wie wir einfach aus ihnen 
wirkungsvolle Salben herstellen 
können.
Gemeinsam bereiten wir eine 
Heilsalbe aus Ringelblumen und 
einen Erste-Hilfe-Stift zu.

Begrenzte  
Teilnehmerzahl!  

First Come, first serve!

Unkostenbeitrag: 8€

Erste Hilfe von der Wiese
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